
主競技場 室内競技場 補助競技場 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑ

1 月 〇 〇 〇 〇

2 火 〇 〇 〇 〇

3 水 〇 〇 〇 〇

4 木 〇 〇 〇 〇

5 金 〇 〇 〇 〇

6 土 第3回高松UD記録会（屋外） 18:00～21:00 〇 × 〇

7 日 ウォーキングイベント ○ ○ 13:00～17:00 ○

8 月 〇 〇 ○ ○

9 火 〇 〇 〇 〇

10 水 〇 〇 〇 〇

11 木 〇 ○ 〇 〇

12 金 持久走大会 13:00～21:00 ○ 〇 ○

13 土 第2回（室内）高松UD記録会 〇 17:00～21:00 〇 〇

14 日 運動会 〇 〇 × 〇

15 月 〇 ○ 〇 〇

16 火 〇 〇 〇 〇

17 水 ○ ○ 〇 〇

18 木 令和７年度日本パラ陸上競技連盟強化合宿
9:00～13:00
17:00～21:00

9:00～13:00
17:00～21:00

〇 〇

19 金 令和７年度日本パラ陸上競技連盟強化合宿 17:00～21:00 17:00～21:00 〇 〇

20 土 令和７年度日本パラ陸上競技連盟強化合宿 17:00～21:00 17:00～21:00 〇 〇

21 日 令和７年度日本パラ陸上競技連盟強化合宿 13:00～21:00 13:00～21:00 ○ ○

22 月 〇 〇 〇 〇

23 火 ○ 〇 〇 〇

24 水 〇 ○ ○ ○

25 木 〇 ○ ○ ○

26 金 〇 〇 〇 〇

27 土 〇 〇 〇 〇

28 日 〇 〇 〇 〇

29 月 休場日 × × × ×

30 火 休場日 × × × ×

31 水 休場日 × × × ×

　
＜競技場施設のご利用時間について＞

主 競 技 場 ・ 室 内 競 技 場 ・ トレーニングルーム　　　　　９：００　～　２１：００
補 助 競 技 場　　夏  期 （６月１日 ～ ８月３１日）　9：00  ～  19：00　　
補 助 競 技 場　   夏　期　以　外　の　通　常　期　  9：00  ～  17：00

行事予定は変更する場合がございます。予めご了承ください。

2025.12月　行　事　予　定

日 曜日 行　　　　　　　　　　事
個 人 利 用

（○は全日、時間は記入時間帯のみ利用可）

令和７年１1月　７日現在

屋島レクザムフィールド

〒761-0112

高松市屋島中町３７４番地１

TEL ０８７－８０２－７３５０

FAX ０８７－８０２－７３３０

合宿

混雑が予想されます


